
Stanowisko Zarządu Głównego 
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego 

w sprawie szczepienia przeciw 
SARS-CoV-2 u pacjentów z przewlekłą 

chorobą nerek, w tym osób dializowanych 
oraz po przeszczepieniu nerki

W PYTANIACH I ODPOWIEDZIACH 

Czy osoby z chorobami 
nerek, dializowani oraz 

pacjenci po przeszczepieniu 
należą do grupy ryzyka 

zachorowania na 
COVID-19? 

TAK
Te osoby należą do grupy zwiększonego ryzyka 

cięższego przebiegu COVID-19, a nawet zgonu z 
powodu infekcji. 

Czy istnieje szczepionka 
przeciwko SARS-CoV-2?

TAK
Szczepionka przeciw SARS-CoV-2 wyzwala produkcję 
przeciwciał i stymuluje komórki odpornościowe do 

ochrony przed chorobą. Szczepionka jest 
zarejestrowana do stosowania u osób od 16. roku 

życia. Schemat szczepienia obejmuje podanie 
domięśniowo 2 dawek szczepionki w odstępie 21-28 

dni.

Zarząd Główny Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego rekomenduje 
szczepienie przeciwko COVID-19 u pacjentów z przewlekłą chorobą 

nerek, przyjmujących leki immunosupresyjne w leczeniu 
kłębuszkowych zapaleń nerek, u chorych dializowanych oraz po 

transplantacji nerki.

Czy szczepionka jest 
skuteczna?

Czy szczepionka jest 
bezpieczna?

TAK
Skuteczność szczepionki wynosi 95% u osób, które 

nie chorowały na COVID-19, skuteczność u 
ozdrowieńców to 94,6%.

TAK
Wszystkie badania kliniczne nad zarejestrowanymi 

szczepionkami wskazują na ich bezpieczeństwo. 

Jakie działania niepożądane 
mogą wystąpić po 

szczepieniu?

Objawy, które mogą wystąpić po szczepieniu to 
bolesność w miejscu wkłucia, zmęczenie, ból głowy, 
ból mięśni, ból stawów i gorączkę. Objawy te miały 

charakter przemijający. 
U pacjentów hemodializowanych trzeba wziąć pod 

uwagę możliwość powstania krwiaka po iniekcji 
domięśniowej (w związku z otrzymywaniem 

heparyny).

Czy istnieją 
przeciwwskazania do 

szczepienia? 

Szczepienie jest przeciwwskazane u chorych z 
wywiadem ciężkiej reakcji anafilaktycznej. 

Aktualny stan zdrowia, choroby oraz przyjmowane leki 
należy szczegółowo omówić z lekarzem kwalifikującym 

do szczepienia. 


